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Die Klimakrise betrifft uns alke — Doch wie kann ein klimafreundliches Leben fir
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IPCC: Dringlichkeit

* Der Synthesereport ,Climate Change 2023" des Sechsten Sachstandsberichts der IPCC wurde am 20. Marz 2023 auf einer Pressekonferenz im
schweizerischen Interlaken vorgestellt. Am Abschlussbericht haben 93 Wissenschaftler:innen mitgewirkt, zwei davon aus Deutschland. Er bindelt die
Erkenntnisse der letzten Jahre zum Klimawandel und ist eine Zusammenfassung der sechs Berichte, die seit 2018 erschienen sind.

* 1,5-Grad-Ziel kaum noch zu erreichen

« Schon 2018 machte der IPCC deutlich, dass enorme Anstrengungen vonndten seien, um das 1,5-Grad-Ziel zu erreichen. Nun, funf Jahre spater, sei die
Herausforderung immens. Es bleibe keine Zeit mehr und man musse sofort handeln, so die Wissenschaftler:innen. Die bisherigen Mallhahmen im Kampf
ge?en den Klimawandel seien zu wenig ambitioniert und weitreichend; Uberdies wurden die Regierungen zu langsam agieren. Findet hier nicht ein sofortiges
weltweites Umdenken und entschlossenes Handeln statt, wird die Erde sich bereits in den 2030er-Jahren um 1,5 Grad erwarmt haben. Aktuell liegt die
Erwa_rmun? bereits bei 1,1 Grad. Dies fuhrt schon jetzt zu immer haufigeren und intensiveren Extremwetterereignissen, die immer gefahrlichere Auswirkungen
auf die Natur und den Menschen in allen Regionen der Welt haben.

« Klimawandel trifft die Schwachsten

+ Die Folgen des Klimawandels wiirden die schwachsten Menschen und Okosysteme am hartesten treffen, so der IPCC. Daher sei ,Klimagerechtigkeit [...] von
entscheidender Bedeutung, denn diejenigen, die am wenigsten zum Klimawandel beigetragen haben, sind unverhaltnismaRig stark betroffen®.

+ Treibhausgasemissionen missen ab sofort sinken

» Die Forderung der Wissenschaft: Die globalen Treibhausgasemissionen mussen ab sofort in allen Sektoren sinken und bis 2030 halbiert werden, um das 1,5-
Grha_dHZ|eI noch zu erreichen. Aul3erdem richtet der Bericht einen Appell an die Regierungen weltweit, die Finanzierung von Klimainvestitionen massiv zu
erhéhen.

+ Klimaschutz als Chance

» Fur die Klimaexpert:innen liegt die Losung in einer klimaresilienten Entwicklung. So kbnnen MalRnahmen zur Treibhaus?(a_sreduktion gepaart mit MalRnahmen
zur Anpassung an die Folgen des Klimawandels langfristig fur eine nachhaltige und lebenswerte Zukunft sorgen. Denn Klimaschutzmalinahmen wirden nicht
nur die Schaden fir Mensch und Natur verringern, sondern kénnten auch die Wirtschaft ankurbeln und die Gesundheit verbessern. ,Wenn wir jetzt handeln,
kénnen wir noch eine lebenswerte und nachhaltige Zukunft fur alle sichern®, sagte der IPCC-Vorsitzende Hoesung Lee.

+ Die nachsten Jahre sind entscheidend

* Doch der Zeitfaktor und die nachsten Jahre sind entscheidend: ,Hoffen wir, dass wir die richtigen Entscheidunqen treffen. Denn die Entscheidungen, die wir
jetzt und in den nachsten Jahren treffen, werden fur Hunderte, sogar Tausende von Jahren auf der ganzen Welt nachhallen®, mahnte Lee
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Strukturen fur ein klimafreundliches Laben -

Derzeit ist es schwierig, in Osterreich
klimafreundlich zu leben. In den meisten
Lebensbereichen,

von Arbeit Uber Mobilitat und Wohnen bis
hin zu Ernahrung, Erwerbsarbeit,
Sorgearbeit und Freizeitgestaltung,
fordern bestehende Strukturen
klimaschadigendes Verhalten und
erschweren klimafreundliches Leben.
Der vorliegende Bericht bestarkt somit
fur Osterreich die Aussagen des
Klimarates der Vereinten Nationen
(Intergovernmental Panel on Climate
Change, IPCC), wonach zur Erreichung
der Ziele des Pariser Klimaabkommens
grundlegende Transformationen im Sinne
umfassender Strukturveranderungen
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Abbildung 1.2: Dynamiken klimaschédlicher Emissionen Osterreichs in tervitorialer (produktionsba-
sierter) als auch nach konsumbasierter Methode (,, Fufabdruck”) [Kap 1].
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Strukturen fiir ein klimafreundliches Leben

Die Klimakrise betrifft uns alle — Doch wie kann ein klimafreundliches Leben fiir
alle erreicht werden?

Zahlreiche wissenschaftliche Sachstandsberichte bestatigen schon lange den
umfassenden Handlungsbedarf, um die Klimaziele zu erreichen. Dieser betrifft alle
Lebensbereiche: von Arbeit und Pflege dber Wohnen bis zu Mobilitat, Erndhrung und
Freizeit, Doch wie verwirklicht man solch eine Transformation?

Der Bericht wurde am Montag, 28.11 im Rahmen eines Pressegespriches mit
Klimaschutzministerin Leonore Gewessler sowie Arbeitsminister Martin Kocher von
Karl Steininger und Andreas Novy (fiir die Herausgeber_innen) vorgestelit.

= Das Pressegesprach kann auf Twitter nachgesehen werden.
= Bilder der Pressekonferenz.

= Presseaussendung "Klimafreundliches Leben braucht geeignete Strukturen”

Der Bericht unterstreicht, dass die Maglichkeiten, klimafreundlich zu leben, wesentlich
durch Strukturen vorgegeben ist, Die vorherrschenden Appelle an das
verantwortungsbewusste individuelle Werhalten Einzelner und Aufrufe zu nachhaltigem
Konsum werden in ihren Wirkungen Gberschatzt. Entsprechend ist die Kernbotschaft des
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Der Sachstandsbericht Beteiligte Der Stakeholder-Prozess
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Handlungsfelder - Herausforderungen

Wohnen: Energiebedarf, GrolRe
Ernahrung: tierische Produkte, Abfall
Mobilitat: 5% unserer Zeit 16% der Emissionen

Erwerbsarbeit: Mitbestimmung bei Klimafreundlichkeit? Zeitdruck?
Mobilitat?

Haushalt, Familie, Ehrenamt: Zeitdruck? Kompetenz? Wege?

W bNRE
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Freizeit: Fliegen, Uberkonsum, Suffizienz
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Zeit fur klimafreundliches Leben

» Weniger Zeitdruck, verringerte Mehrfachbelastungen und mehr
Moglichkeiten zur Erholung in der Freizeit konnen klimafreundliches
Verhalten erleichtern

* Arbeitszeitverkurzung sowie eine gleichmalligere Aufteilung von
bezahlter und unbezahlter Arbeit sowie Freizeit zwischen den
Geschlechtern

* reduzieren Stress,
 machen klimafreundliche Praktiken attraktiver und
* erlauben, das Erwerbsarbeitsvolumen fairer zu verteilen

 Um dies zu erreichen, sind
» soziale Absicherung und
» ausreichendes Haushaltseinkommen wesentliche Voraussetzungen

 geeignete Infrastrukturen erforderlich, die leistbar sind, Zeitdruck mindern, Wege
verringern und Unterstltzung anbieten (z. B. dezentrale Pflegeangebote).

14.11.2023 VHS Urania | Barbara Smetschka BOKU



Funktionale Zeitanalyse
Fussabdruck

unterschiedlichen Orten ausfiihren

von Transportmittel und Infrastruktur

% CO2e
Re/Produktion i Kat i funktional fasst diese Aktivititi
e/Produktion im aj egor.le der funktionalen um a.ss diese Aktiviti ef1 aus und CO2e FuBiabdruck von (beispielhaft) FuBabdruck
System Zeitverwendung Zeitverwendungsstudien
Haushalt
Person Personliche Zeit Schlafen, Essen, Kérperpflege Nahrung, Warmwasser, Heizen, Hygieneprodukte, ... 39%
. Hausarbeit; .
Haushalt Gebundene Zeit Kochen, Waschen, Putzen, Mébel, Reparaturen ... 14%
Versorgung anderer Menschen
) Vertra gli ch ' . In Erwerbsarbeit werden Waren & Dienstleistungen
Okonomie . . Erwerbsarbeit, Ausbildung produziert und Einkommen generiert, mit denen alle -
vereinbarte Zeit anderen Aktivitdten ermoglicht und finanziert werden
Gemeinschaft Freizeit, Erholung Kultur, Unterhaltung, Sport, Hobbies, ... 31%
Mobilitit
. Direkte Emissi Treibstoffen, indirekte Emissi
Diese Zeit ermdglicht andere Aktivititen, die Menschen an | Verschiedene Formen der Fortbewegung LRI ST A IR, IS Sy 16%
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Zeitnutzung in Osterreich )| SEC?

Alltag in Osterreich nach Zeitverwendung Soziale Okologie

6. Mobilitit.

Schlafen

7. Erwerbsarbeit

(Betreuung Kinder /Verwandte)

(Smetschka et al 2023)
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Handlungsfelder — Losungsansatze @K |

1 Wohnen
Begriinung: Fassaden, Dacher, offentlicher Raum, Entsiegelung, auch innovativ: Baume auf Radern, griine Uberdachungen
Sanierung, Dammung, Energieerzeugung, Plusenergiegebaude / blocks; Altbestand nutzen statt bauen

2 Ernahrung

Gesunde Ernahrung mit wenig Fleisch und viel saisonalem Gemuse, Stadtlandwirtschaft, Rezepte, Kochkurse, FoodCooperativen
3 Mobilitat

Offentlicher Verkehr, wenn schon MIV dann sharing und e-Antrieb, Supergréatzl, Sharing,

4 Erwerbsarbeit

Gerechte Arbeitsbedingungen und Mitsprache, klimafreundliche Jobs, Qualifizierungsbedarf im Zuge des ,grinen Strukturwandels”

Grundversorgung sichern, erweiterter Begriff von Arbeit, gerechte Verteilung von bezahlter und unbezanhlter Arbeit,
Arbeitszeitverklrzung & Arbeitszeitmodelle

5 Sorgearbeit und Ehrenamt

Ausreichend Zeit ohne Stress, Nahversorgung, Kinderbetreuung, Sorge fur Alte und Pflegebedurftige ohne M1V,
Ausbau von (6ffentlichen) Dienstleistungen und Infrastruktur

6 Freizeit und Konsum

Kleidung, Elektronik, Urlaub mit wenig Material- und Energiebedarf, langlebig und Nutzung von Services statt Besitz
Fokus auf klimafreundliche Bedurfnisbefriedigung, Klimafreundliches Leben neben der Arbeit

Naherholung, gesunde Bewegung, Zeit mit FreundIinnen, Zeit fur die Gemeinschaft,

Offentlicher Raum und Angebote: konsumfrei, attraktiv, kostenfrei, zu FuR erreichbar, begriint im Sommer kuhl
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Klimafreundliches Leben

 Klimafreundliche Praktiken brauchen Strukturen, Bedeutung,
Kompetenzen und Zeit

» Geeignete Strukturen bieten Services
» Verkehr, Gebaude und Energie
« Ernahrung
* Nahversorgung und Naherholung

« Zivilgesellschaftliche Diskussion und Bildung / Infromationen

 Weniger Emissionen bei notwendigen Aktivitaten & mehr Zeit fur
emissionsarme Aktivitaten

« = Zeit mit Menschen (in Kontakt mit Muf3e) statt mit Dingen (weniger
Uberkonsum) zu verbringen
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